Zorgprotocol Therapeutisch Elastische Kousen

Cliént gegevens
Naam:
Geboortedatum:
Adres:
Postcode:
Woonplaats:

BSN:

Verwijzing
Verwijzer:
Instelling:
Specialisme:
Voorschrift: oOlJa O Nee O volgt
Eerste verstrekking: O ja 0O nee
Beenkous: oOrechts oOlinks o beide benen 0 teenkap
Armkous: orechts oOlinks o beidearmen 0 handschoen
Anders: midline oedeem: 0 thorax
o hoofd/hals

O genitaalbereik

Indicatie:

Overige ziekten: 0O hartziekten O longziekten

O diabetes O claudicatio intermittens O polyneuropathie

O overig

Klachten: 0 moe en zwaar gevoel O dikke enkels 0 pijnin de benen

o (nachtelijke) krampen 0 onrustig gevoel in benen

Lichamelijk onderzoek:
Links Rechts

O pitting oedeem O pitting oedeem



O non- pitting oedeem

O induratie

o roodheid

O Stemmer positief

O lipoedeem

O arteriéle pulsaties voelbaar
O genezen ulcus cruris

O overig

O non- pitting oedeem

O induratie

o roodheid

O Stemmer positief

O lipoedeem

O arteriéle pulsaties voelbaar
0O genezen ulcus cruris

O overig

CEAP: 0CO oCl oC2 oC3 oCd4a oC4b oC5 oce

Diagnose

Links

o CVI

0O Lymfoedeem

O Lipoedeem

0 Dependency oedeem
O (genezen) ulcus cruris
O trombose

O aderontsteking

O overig

Diagnose conform verwijzer? 0O ja

Terug naar verwijzer? O nee 0Oja

Complicerende factoren:
Enkel/arm index (indien bekend)

Anders:

Rechts
o CVI
O Lymfoedeem
O Lipoedeem
0 Dependency oedeem
O (genezen) ulcus cruris
O trombose
O aderontsteking

O overig

0O nee




ICF-domeinen

Anatomische afwijkingen: (bv reumatische handen)
Functies: (bv krachtsverlies handen, kunstheup)

Participatie problemen:

Activiteiten :

Externe factoren:

Zorgplan

Behandeldoelen:

o verpleeghuis 0 thuiszorg(dagelijks) O partner aanwezig (die kan helpen)

O alleenwonend 0 mantelzorg 0 overig

o afname klachten 0 afname oedeem o afname roodheid
o afname induratie O verbeteren mobiliteit © voorkomen erysipelas

o voorkomen Ulcus cruris O overig

Therapeutische elastische kous:

Drukklasse: o1

o2 o3 o4

Breiwerk: 0O Vlakbrei 0O Rondbrei

Uitvoering: o Maatwerk o Confectie

Lengte:

Beenkous: 0 AD oAF oOAG oOAT oDF oOteenkap 0O overig

Armkous: O CG

Anders (midline):

Type bevestiging:

oCE oACl oCGl oCH ooverig

0 Hoofdbandage

O Thorax

O Genitale compressie bandage

o silicone band smal o silicone band breed o schouderkap

o schouderband 0 overige O

Stiffness: o laag 0O medium 0 hoog



